CAMARA MUNICIPAL DE NANUQUE

ESTADO DE MINAS GERAIS
LEGISLATURA: 2025-2028

INDICAGAO N° 028/2026

A Vereadora LUALGA LOPES MIRANDA e 0 Vereador BRUNO SALOMAO DOS
SANTOS, no uso de suas atribuicdes legais e regimentais, vem respeitosamente
INDICAR ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, que determine a
Secretaria Municipal competente a implantacdo de uma Academia Popular
(Academia ao Ar Livre) no Bairro Vista Linda, no municipio de Nanuque/MG.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo surge a partir de demandas apresentadas por moradores do
Bairro Vista Linda, que relatam a auséncia de espacos publicos estruturados para a pratica
de atividades fisicas e convivéncia comunitaria.

A instalacdo de academias populares em espagos publicos tem se mostrado uma
importante politica de promogdo da salde, incentivando a prética regular de exercicios
fisicos, prevenindo doengas e melhorando a qualidade de vida da populacdo, além de
fortalecer a ocupacdo saudavel dos espagos urbanos.

Diante disso, considerando o crescimento do Bairro Vista Linda e a necessidade de
ampliar as politicas publicas voltadas a salde preventiva e ao lazer da populagdo, indica-
se a implantagdo de uma academia popular ou academia ao ar livre naquele bairro,
possibilitando acesso gratuito a pratica de atividade fisica para toda a comunidade.

Nanuque, Sala das Sessdes, 16 de margo de 2026.
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